
Проект резолюции  
V Всероссийского конгресса с международным  

участием «5П Детская медицина» 

1. Всемерно содействовать внедрению принципов 5П («профилактика», 
«прогнозирование», «персонификация», «партнерство», «позитивный 
настрой») в детскую медицину. 

2. Развивать сотрудничество научных учреждений в рамках консорциума  
«5П Детская медицина» путем расширения совместных проектов в сфере 
медицинской науки, образования и клинической практики, а также принятия 
в его состав новых организаций из числа научных институтов и высших 
учебных заведений. 

3. Внедрять в работу врача современные методы диагностики и лечения 
пациентов с различными заболеваниями, основываясь на полученной  
в рамках Конгресса информации о современных возможностях диагностики  
и терапии. 

4. Продолжить внедрение цифровых технологий в процесс профилактики, 
диагностики и терапии (использование специализированных мобильных 
приложений для врачей и родителей) в первую очередь для обеспечения 
соответствия назначаемого лечения клиническим рекомендациям.  

5. Продолжить совершенствование профессионального образования педиатров 
и подготовки научных кадров по педиатрии, проведение региональных 
образовательных мероприятий для детских врачей Московской области. 

6. Продолжить исследования по проблематике роста антимикробной 
резистентности. 

7. Совершенствовать персонализированную терапию таргетными  
и биологическими препаратами на основе методов фармакогенетики  
и фармакогеномики. 

8. Способствовать увеличению финансирования и сокращению сроков 
разработок и внедрения в практику отечественных тест-систем для 
диагностики детских инфекций и оценки состояния иммунитета к ним.  

9. Взять под контроль разработку и внедрение в педиатрическую практику 
новых лекарственных средств для эффективной безопасной терапии  
и профилактики инфекционных заболеваний в детском возрасте.  

10. Продолжить интеграцию образовательных технологий в практику 
комплексной реабилитации и абилитации детей с тяжелыми заболеваниями, 
также с оказанием психолого-педагогической помощи, в том числе 
родственникам пациентов. 

11. Содействовать использованию возможностей телемедицины  
и искусственного интеллекта в детской медицине. 

12. Разработать и внедрить алгоритмы ведения и лечения пациентов с цифровой 
зависимостью. 

13. Использовать в повседневной работе педиатров первичного звена знания, 
полученные на мастер-классах, которые посвящены правильной 
интерпретации результатов лабораторно-инструментальной диагностики. 



14. Проводить образовательные мероприятия, направленные на повышение 
уровня юридической подготовки врачей, с целью улучшения юридической 
защищенности медицинского сообщества. 

15. Привлекать молодых ученых в развитие малых предприятий в научно-
технической сфере для внедрения в педиатрическую практику инноваций. 

16. Содействовать внедрению инновационных технологий в региональные 
детские лечебно-профилактические учреждения (стационары  
и поликлиники). 

17. Проводить образовательные мероприятия для повышения осведомленности 
врачей о маршрутизации пациентов с подозрением на редкие заболевания, а 
также детей, которым необходимо продолжение дорогостоящей и жизненно 
необходимой терапии, в том числе иммунобиологическими препаратами.   

18. Использовать успешный опыт, в том числе мировой, организации работы 
пациентских организаций и взаимодействия с ними медицинского 
сообщества.  

19. Содействовать внедрению в регионах проекта «Наш участковый врач», 
разработанного в Московской области. 

20. Содействовать изданию научно-практического журнала «Архив педиатрии и 
детской хирургии». 

 

 


